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DIVISÕES PARA COMPETIÇÕES DE KYORUGI 2019 

A Federação do Estado de São Paulo de Taekwondo (FESPT) vem por meio apresentar as 
divisões e categorias estabelecidas e adotadas nas competições da FESPT.  

 
1. NORMALIZAÇÃO DE IDADES 

 
a) Divisões oficiais da FESPT  

Divisão  Nomenclatura  Faixa etária oficial Nascidos entre:  

Mirim   07 à 08 anos de idade  2011 a 2012  

Infantil   09 à 11 anos de idade  2008 a 2010  

Sub-21  Sub-21  17 à 21 anos de idade*  1998 a 2002 

Master 1  31+  31 à 34 anos de idade  1985 a 1988  

Master 2  35+  35 à 44 anos de idade  1975 a 1984 

Master 3  45+  45 à 55 anos de idade  1964 a 1974  

 
b) Divisões oficiais da WT 

Divisão  Nomenclatura  Faixa etária oficial da WT Nascidos entre:  

Cadetes  Sub-14  12 à 14 anos de idade  2005 a 2007  

Junior  Sub-17  15 à 17 anos de idade  2002 a 2004 

Adulto  Sênior  A partir de 18 anos de idade  Até 2001 

 
Obs.01: Este regulamento será revisado anualmente para ajuste nas faixas-etárias.  

Obs.02: (“*”), atletas menores de 18 anos para participação nas categorias sub-21 estão condicionados a termo de autorização 
do responsável com reconhecimento de firma reconhecida em cartório. A idade mínima para participação nestas divisões é 

para nascidos até 2002 (todos os que completam 17 anos em 2019).  
Obs.03: Atletas com idade superior ao limite da Master 3 poderão participar das competições na referida divisão, desde que 
apresentem laudo médico atestando suas condições de participação.  

 

2. DAS DIVISÕES DE PESO 

a) Mirim  

MASCULINO  FEMININO  

Até 22kg  Até 22kg  

Até 24kg  Até 24kg  

Até 26kg  Até 26kg  

Até 28kg  Até 28kg  

Até 30kg  Até 30kg  

Até 32kg  Até 32kg  

Até 34kg  Até 34kg  

Até 36kg  Até 36kg  

Até 39kg  Até 39kg  

Acima de 39kg  Acima de 39kg  
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b) Infantil  

MASCULINO  FEMININO  

Até 30kg  Até 30kg  

Até 32kg  Até 32kg  

Até 34kg  Até 34kg  

Até 36kg  Até 36kg  

Até 39kg  Até 39kg  

Até 42kg  Até 42kg  

Até 45kg  Até 45kg  

Até 48kg  Até 48kg  

Até 52kg  Até 52kg  

Acima de 52kg  Acima de 52kg  

 
c) Cadete 

MASCULINO  FEMININO  

Até 33kg  Até 29kg  

Até 37kg  Até 33kg  

Até 41kg  Até 37kg  

Até 45kg  Até 41kg  

Até 49kg  Até 44kg  

Até 53kg  Até 47kg  

Até 57kg  Até 51kg  

Até 61kg  Até 55kg  

Até 65kg  Até 59kg  

Acima de 65kg  Acima de 59kg  

 
d) Junior  

MASCULINO  FEMININO  

Até 45kg  Até 42kg  

Até 48kg  Até 44kg  

Até 51kg  Até 46kg  

Até 55kg  Até 49kg  

Até 59kg  Até 52kg  

Até 63kg  Até 55kg  

Até 68kg  Até 59kg  

Até 73kg  Até 63kg  

Até 78kg  Até 68kg  

Acima de 78kg  Acima de 68kg  
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e) Sub-21 e Adulto (Senior)  

MASCULINO  FEMININO  

Até 54kg  Até 46kg  

Até 58kg  Até 49kg  

Até 63kg  Até 53kg  

Até 68kg  Até 57kg  

Até 74kg  Até 62kg  

Até 80kg  Até 67kg  

Até 87kg  Até 73kg  

Acima de 87kg  Acima de 73kg  

 

 
f) Master (01 à 03)  

MASCULINO  FEMININO  

Até 58kg  Até 49kg  

Até 68kg  Até 57kg  

Até 80kg  Até 67kg  

Acima de 80kg  Acima de 67kg  

 
Obs.04: As alterações dos peso da divisão Master foram feitas com base nas divisões oficiais do World Master Games.  

 


